
- 1 -

篠山市立丹南中学校 人権通信 平成２８年５月１２日発行 第２号

かがやき 発行責任者 赤井 敏博

文 責 中野 敦子

◇ゴールデンウィークが終わりました。
長かった４月と長いようで短かったゴールデンウィーク、有意義に過ごせましたか？４

月の疲れはとれましたか？

特に１年生のみなさんは、中学校生活ってこんな感じというのがようやく分かってきた

かなと思いますが・・・。少しは慣れてきたとはいえ、放課後の部活動などで気付かない

うちに体も疲れていることでしょう。小学校と比べると、学校で過ごす時間はずいぶん長

くなり、家でのリラックスタイムはかなり減っているはずです。２、３年生も同様ですが

睡眠時間もきちんと確保しなければなりません。この限られた時間をいかに上手に使うか、

これが中学校生活において大切なことの一つとなります。ゆっくりする時間としっかり学

習などをする時間の切り換えをきちんとやっていくことを心がけましょう。２週間後には

中間テストが待っています。

◇熊本地震からまもなく１ヶ月。
大切な”絆（きずな）”

４月１４日夜、熊本県で大きな地震がありました。その後も余震、本震が続き、最初の

地震から約１ヶ月が過ぎようとしていますが、今もなお、揺れはおさまっていません。ゆ

っくり眠ることもままならない毎日を過ごしている人たちがたくさんいます。

熊本県の小中学校では避難所になっているところも多く、５月１１日ようやく全部の学

校が再開となりました。しかし、今まで通っていた学校が使えず、閉校した学校を使用し

たり、他校の一部を間借りや、小中学生が共同で校舎を使ったりという学校もあるのが現

実です。また、熊本県から転出した生徒も多くいます。

丹南中学校では、今の学校生活が当たり前になっている人がほとんどではないかと思い

ますが、こうして過ごせていることに感謝をしながら、毎日を過ごしたいですね。

また、このような大きな災害があると、改めて自然の力を

思い知らされます。全国各地から、多くの人がボランティア

として現地に行き、避難所でのいろいろなサポートや復旧活

動を行っています。そんな中で生まれる新たな”絆（きずな）

”。

助け合いの輪が起ち上がり、繋がり、広がり、・・・。

”絆（きずな）”あなたのまわりではどうでしょう。

震災が起こって生まれる絆もありますが、もっと身近な、

家族や友だちとの絆を大切にできていますか？

今一度振り返ってみてはどうでしょう。
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○感想ありがとうございます(^_^)
かがやき」第１号を読んでこんな感想やメッセージが届きました。

・今日は帰って夕飯を食べた後、家族みんなで家の近くを散歩しました。学校で

のことなどゆっくり話せたので良い時間を過ごせました。リラックスできたの

でよかったです。（２－２）

・人権というのは、「すべての人間は生まれながらにして自由でありかつ、尊厳

と権利について平等である」ということがわかりました。また、木曜日を利用

して勉強の復習や分からないところを解決したいと思います。（２－１）

・木曜日に、母と晩ご飯の「レタスとハム」のチャーハンを作りました。とても

おいしかったです。（１－１）

・苦手な数学の復習をしました。そして、マッサージをしました。（３－２）

・木曜日、宿題などが終わった後に、姉と弟で家の前で遊びました。（１－１）

・人権という言葉はあまりくわしくしらなくて、でも、くわしくしれてよかった

し、人権って本当に大切なものだと思いました。木曜日は部活がないので、好

きなことができるのでとてもうれしいです。（３－２）

・木曜日、お母さんと、手伝いをもっと増やしたり、リビングを片付けたりした

方がいいなどと、話し合って決めたりしました。（１－３）

・親戚のおじさんのお通夜に行ってきました。周りの大人たちのなく姿を見て、

おじさんの人柄がよく伝わってきました。（１－３）

・習い事の習字に行きました。すごく今日は人数が多くて習字ができなかったの

で、特別に別の部屋で書きました。すごく楽しかったし、きれいな部屋でし

た。（１－３）

・木曜日は習い事でいそがしかったです。学校から帰ると5:00に英語があって、

英語が終わるとすぐダンスがありました。とてもハードな１日でした。（１－３

・木曜日は塾へ行って勉強をしました。時間が経つのも忘れるくらい集中しまし

た。夜おそく、お父さんがむかえに来てくれて感謝しています。（１－３）

・今日はバレエに行きました。６時から９時までしました。久しぶりにきつい柔

軟体操で楽しかったです。家に帰って１時間予習＆復習をしました。（１－３）

・人権の日の大切さがよくわかりました。（１－３）

キ リ ト リ セ ン

感想カード 年 組 番 名前

「かがやき」の感想や「熊本の地震」「絆」について思うこと、「家でこんな話しました」

など、感想カードに書いて、 担任の先生に提出してください。みなさんからのお返事を

楽しみにしています。
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